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Osteopathie für Kleintiere –  

energetische Arbeit mit (der) Struktur 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ausbildungsreihe 2026 – 2027 
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Willkommen zu einer außergewöhnlichen Osteopathie Ausbildung ! 
 
Finde Deinen Weg zur energetischen Osteopathie! 
Individuell - praxisnah - intensiv. 
 
Die Intensiv-Kurse mit maximal 6 Teilnehmenden ermöglichen ein optimales 
Lernen. So können wir die Zeit optimal nutzen und eine individuelle Betreuung 
gewährleisten. Die Kleingruppe ermöglicht außerdem, dass wir gemeinsam 
Befunde direkt am Tier diskutieren können und sich eine enge Zusammenarbeit 
der Teilenehmenden entwickelt. 
 
Die praktischen Übungen sind der wichtigste Teil der Kurse. Wir erarbeiten und 
erleben gemeinsam, wieviel Struktur es für solides osteopathisches Arbeiten 
braucht, wo die fließenden Übergänge in das energetische Arbeiten liegen und 
was die eigene Ausrichtung und das eigene Bewusstsein mit einer rundherum 
gelungenen Behandlung zu tun hat. 
 
Was dich erwartet … 

➢ Intensive Kurs-Tage mit vielen Tipps, Selbsterfahrung und Gruppenarbeit 
➢ kleine Gruppe für einen intensiven Austausch 
➢ Gemeinsame Abendessen (freiwillig) 

 
Du kannst, wenn du dich für eine Fördermitgliedschaft im Verein „Zukunft 
Tiergesundheit e.V.“ entscheidest, Teil der energetischen Osteopathie-Gruppe 
werden und so deine Kenntnisse zusammen mit anderen erweitern. 
 
Bereits ab Kurs 1 lernst du, osteopathische Techniken direkt anzuwenden, damit 
deine tierischen Patienten sofort von deinem neuen Wissen profitieren können. 
Als 'roter Faden' dient dabei der Scan der Regulationsdynamiken nach Könneker 
und Reiter (SRKR), um von Anfang an die erhobenen Befunde einordnen zu 
können und zu wissen, wie die Behandlung begonnen werden sollte.  
 
Henrike Könneker und Ute Reiter gehören zu den Pionierinnen der Osteopathie 
speziell für Kleintiere in Deutschland. Gemeinsam haben sie über zwei Jahrzehnte 
hinweg Tierärzte und Tierheilpraktiker osteopathisch ausgebildet und im Zuge 
dessen diesen Scan entwickelt. Der SRKR hilft mit seinem logischen Aufbau, alle 
osteopathischen Systeme zu untersuchen, die Befunde einzuordnen und zu 
wissen, wo die ersten Behandlungsangebote zu setzen sind. Außerdem 
ermöglicht der Scan die Identifizierung genauer zu untersuchender Regionen 
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sowie die Einschätzung der Regulationsfähigkeit des Körpers, um optimal 
unterstützen zu können. 
Die Referentin dankt Henni und Ute herzlich dafür, den SRKR in diesem 
Kurssystem lehren und nutzen zu dürfen! 
 
Für wen? 
Für alle, die von Anfang an die energetische Komponente im osteopathischen 
Arbeiten und Denken entdecken wollen.  
Für alle, die anatomische Kenntnisse mitbringen (Tierärzte, 
Tierphysiotherapeuten, Tierheilpraktiker). 
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18.-20.9.2026 
Kurs 1: parietales System 1 
 
Osteopathisch denken, fühlen, arbeiten - was verbirgt sich dahinter? 
Mein Einfluss/meine Positionierung als Therapeutin 
Behandlungsprinzipien in den Myofaszien erleben 
Behandlung der Diaphragmen 
Untersuchen mit System – SRKR (Scan der Regulationsdynamiken nach Könneker 
und Reiter), wird in jedem Kurs ergänzt 
 
Freitag (4,5h): 

13h 14h Vorstellung, Einführung, Begrifflichkeiten 
Die somatische Dysfunktion 

1h 

14h 14:30h Die osteopathische Palpation – Theorie und Praxis 
Schichtenpalpation, Übung gegenseitig u an sich selbst 
Gefühl von Mm, Kn, Bändern, Sehnen 

0,5h 

14:30 15h PAUSE (0,5) 

15h 18h Untersuchungsscan SRKR 
Myofasziales Release (MFR) in Theorie und Praxis entlang der 
Wirbelsäule 

3h 

 
Samstag (7,5h):  

8:30 10:30 Rekapitulation, Anatomie und Bedeutung der Diaphragmen 2h 

10:30 10:45 PAUSE (0,25) 

10:45 12:45 Diaphragmen: MFR exemplarisch an zwei Diaphragmen 
(Übung) 

2h 

12:45 14:15 PAUSE (1,5) 

14:15 16:30 Globale Behandlung vs lokale Behandlung, den Fokus 
lenken incl. Übungen 
Die Rolle von Therapeut und Tierhalter in der Behandlung 

2,25h 

16:30 16:45 PAUSE (0,25) 

16:45 18:00 Nachuntersuchung mittels SRKR, Besprechung der Befunde 1,25h 
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Sonntag (4h): 

8:30 10:30 Diagonalen im Körper in Theorie und Praxis 2h 

10:30 11:00 PAUSE (0,5) 

11:00 13:00 Umsetzung in die Praxis, was kann ich JETZT schon 
behandeln? 

2h 

 
Du lernst:  
− osteopathisch zu palpieren 
− das myofasziale Gewebe zu befunden 

und zu behandeln 
− die Diaphragmen im Körper als 

Sammelpunkte für Spannungen zu 
behandeln 

− systematisches Untersuchen mit dem 
Scan der Regulationsdynamiken, um zu 
wissen, wo deine Behandlung starten 
sollte 

− was du als Therapeutin mit der 
Behandlung außerhalb der Osteopathie 
zu tun hast 

− wie das Tier-Tierhalter-System Einfluss 
auf die Behandlung hat 

 
16.-18.10.2026 
Kurs 2: parietales System 2 
 
Wirbelsäule und Gliedmaßen  
Prinzipien von Listening und Inhibition 
Die Vitalität im Körper - Voraussetzung für Selbstregulation 
Energetische Behandlung von somatischen Dysfunktionen 
 
Freitag (4,5h): 

13h 14h Grundlagen der Behandlung von Gelenken 1h 

14h 14:30h Besonderheiten von großen Gelenken, Kapselmuster 0,5h 

14:30 15h PAUSE (0,5) 

15h 18h Prinzipien von Listening und Inhibition (Theorie und Praxis) 3h 
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Samstag (7,5h):  

8:30 10:30 Rekapitulation, Erweiterung SRKR 2h 

10:30 10:45 PAUSE (0,25) 

10:45 12:45 Untersuchung und Befundung an den Gliedmaßen, 
anatomische Aspekte, Theorie und Praxis Teil I 

2h 

12:45 14:15 PAUSE (1,5) 

14:15 16:30 Untersuchung und Befundung an den Gliedmaßen, 
anatomische Aspekte, Theorie und Praxis Teil II 

2,25h 

16:30 16:45 PAUSE (0,25) 

16:45 18:00 Die Vitalität im Körper - Voraussetzung für 
Selbstregulation 
Behandlung an Rumpf und Gliedmaßen - Theorie und 
Praxis 

1,25h 

 
Sonntag (4h): 
8:30 10:30 Energetische Behandlungsmöglichkeiten von somatischen 

Dysfunktionen in Theorie und Praxis 
2h 

10:30 11:00 PAUSE (0,5) 

11:00 13:00 Umsetzung des Erlernten in die Praxis, Ablauf SRKR am 
Patienten 

2h 

 
Du lernst: 
− Die Gliedmaßen und die Gelenke der Wirbelsäule nach osteopathischen 

Gesichtspunkten zu befunden und zu behandeln 
− Einschränkungen der Gelenkbeweglichkeit mit schmerzfreien Methoden 

frühzeitig zu erkennen und z.B. gezielter weitergehende Diagnostik (Röntgen 
o.Ä.) einleiten zu können 

− wie du Befunde gewichten kannst, um Ursache und Folge zu identifizieren 
− wie energetische und osteopathische Techniken sinnvoll kombinierbar sind 
− wie du die Regulationsfähigkeit des Körpers mit der Reaktivierung der 

Körpereigenwahrnehmung verbessern kannst 
− den SRKR um die neuen Techniken und Körperregionen zu erweitern 
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15.-17.1.2027 
Kurs 3: viszerales System 1 
 
Abdomen und Harn- und Geschlechtstrakt diagnostizieren und behandeln 
Motilität von Organen und ihre Entstehung 
Energetische Nachbereitung von Operationen 
 
Freitag (4,5h): 

13h 14h Aspekte der viszeralen Osteopathie  1h 

14h 14:30h Begrifflichkeiten der viszeralen Osteopathie (Motilität, 
Mobilität, Motrizität) 

0,5h 

14:30 15h PAUSE (0,5) 

15h 18h Abdominalorgane (Magen, Leber, Darm): embryonale 
Entwicklung als Grundlage der intrinsischen Bewegung, 
anatomische Besonderheiten, Palpationsübungen, 
Behandlungsprinzipien 

3h 

Samstag (7,5h):  

8:30 10:30 Rekapitulation, Harntrakt und Geschlechtsapparat weiblich: 
embryonale Entwicklung und anatomische 
Besonderheiten 

2h 

10:30 10:45 PAUSE (0,25) 

10:45 12:45 Harntrakt und Geschlechtsapparat weiblich: 
Palpationsübungen, Befunderhebung, 
Behandlungsprinzipien 

2h 

12:45 14:15 PAUSE (1,5) 

14:15 16:30 Abdominale Operationen und ihre Folgen aus 
osteopathischer und energetischer Sicht, Theorie und 
Praxis 

2,25h 

16:30 16:45 PAUSE (0,25) 

16:45 18:00 (Früh)kastrationen und ihre Auswirkungen auf physischer 
und psychischer Ebene – osteopathische und energetische 
Aufarbeitung unter besonderer Berücksichtigung von 
traumatisierten Hunden  

1,25h 
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Sonntag (4h): 

8:30 10:30 Rekapitulation, Erweiterung SRKR 2h 

10:30 11:00 PAUSE (0,5) 

11:00 13:00 Spiegelung eigener Themen durch Tiere 
Umgang mit dem Tier-Tierhalter-System bei 
Behandlungsblockaden 

2h 

 
Du lernst:  
− die Abdominal- und Harn/Geschlechtsorgane aufzufinden und osteopathisch 

zu befunden 
− die Begriffe Motilität, Mobilität und Motrizität zu verstehen und zu palpieren 
− die für das Verständnis der Motilität notwendigen Abläufe der 

Embryonalentwicklung 
− wie du Operationen v.a. im Geschlechtsapparat energetisch nachbereiten 

kannst 
− die neuen Lerninhalte in den SRKR zu integrieren 
 
 
 
15.-17.1.2027 
Kurs 4: viszerales System 2 
 
Abdomen (Rest) und Thorax 
Besonderheiten Herz - von der Struktur 
in die emotional-energetische Ebene 
Bedeutung und Unterstützung des 
Systems Tier-Tierhalter 
 
Freitag (4,5h): 

13h 14h Geschlechtsapparat männlich: Embryonale Entwicklung, 
Befunderhebung 

1h 

14h 14:30h Geschlechtsapparat männlich: Behandlung, häufige 
somatische Dysfunktionen 

0,5h 

14:30 15h PAUSE (0,5) 

15h 18h Thorax und Thoraxorgane: embryologische Grundlagen und 
anatomische Besonderheiten 

3h 
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Samstag (7,5h):  

8:30 10:30 Rekapitulation, Thorax Befunderhebung (Übung) 2h 

10:30 10:45 PAUSE (0,25) 

10:45 12:45 Thorax Behandlungsprinzipien und Behandlung in Theorie 
und Praxis 

2h 

12:45 14:15 PAUSE (1,5) 

14:15 16:30 Fokus emotionale Ebene – das Herz als Schlüssel zur 
Regulationsfähigkeit des Körpers 

2,25h 

16:30 16:45 PAUSE (0,25) 

16:45 18:00 Schulung der Sensitivität in der Behandlung 1,25h 

 
Sonntag (4h): 

8:30 10:30 Möglichkeiten und Grenzen der energetischen Behandlung 
bei emotionaler Beteiligung an somatischen Dysfunktionen 
in Theorie und Praxis 

2h 

10:30 11:00 PAUSE (0,5) 

11:00 13:00 Erweiterung SRKR um das Gelernte, Anwendung am Tier 2h 

 
 
Du lernst:  
− den männlichen Geschlechtsapparat osteopathisch zu befunden und zu 

behandeln 
− die typischen somatischen Dysfunktionen nach Kastrationen 
− die Thoraxorgane zu befunden und zu behandeln 
− die für ein umfassendes osteopathisches Verständnis des Thorax und seiner 

Organe notwendigen Aspekte der Embryologie 
− einen 'Verhaltenskodex' für die Behandlung des Herzens – auch auf 

emotionaler Ebene 
− wie energetische Techniken dir in der Behandlung der emotionalen Ebene 

helfen können 
− das neu Erlernte im Rahmen des SRKRs in deine Befunderhebung mit 

einzuschließen 
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19.-21.2.2027 
Kurs 5: kraniosakrales System 1 
 
Rhythmen im/am Körper 
Der Kraniosakrale Rhythmus (KSR) im Energiefeld des Körpers 
Prinzipien der Behandlung des kraniosakralen Systems (KSS) 
Membransysteme (Meningen, Dura mater) 
Der Liquor und die Hirnventrikel 
energetisch adäquate Annäherung an das kraniosakrale System 
Vervollständigung SRKR 
 
 
Freitag (4,5h): 

13h 14h Kraniosakraler Rhythmus – einer von mehreren Rhythmen 
im Körper – Entstehung und Qualität 

1h 

14h 14:30h KSR am Schädel – was bewegt sich wie 0,5h 

14:30 15h PAUSE (0,5) 

15h 18h KSR am Schädel und Sakrum – Bewegung, Palpation 3h 
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Samstag (7,5h):  

8:30 10:30 Rekapitulation, Prinzipien der Behandlung des KSS 2h 

10:30 10:45 PAUSE (0,25) 

10:45 12:45 Membransystem im Kraniosakralen System (Theorie und 
Praxis) 

2h 

12:45 14:15 PAUSE (1,5) 

14:15 16:30 Liqour und Hirnventrikel – Bedeutung, Befundung, 
Behandlung  

2,25h 

16:30 16:45 PAUSE (0,25) 

16:45 18:00 Das kraniosakrale System im Energiefeld des Körpers 1,25h 

 
 
Sonntag (4h): 

8:30 10:30 Rekapitulation, Der KSR im SRKR in Theorie und Praxis, 
General Listening über die Rute in Theorie und Praxis 
Vervollständigung des SRKR 

2h 

10:30 11:00 PAUSE (0,5) 

11:00 13:00 Konzepte zur Behandlung, Annäherung an und Arbeit mit 
Patienten mit 'Sonderausstattung' 

2h 

 
 
Du lernst: 
- welche Rhythmen es im oder am Körper gibt 
- wie man den Kraniosakralen Rhythmus am gesamten Körper fühlt, befundet 

und behandelt 
- wie die Membransysteme im Schädel und der Wirbelsäule und das 

Liquorsystem aufgebaut sind und wie sie untersucht und therapiert werden 
- wie das kraniosakrale System mit dem Energiefeld des Körpers verbunden ist 

und was das für die Behandlung und uns als Therapeuten bedeutet 
- wie auch das kraniosakrale System in den SRKR mit eingegliedert wird 
- wie dir deine eigene Ausrichtung und dein energetisches Arbeiten bei 

ängstlichen oder wenig kooperativen Patienten helfen 
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12.-14.3.2027 
Kurs 6: kraniosakrales System 2 
 
Befundung und Behandlung einzelner Schädelknochen 
Die SSB und ihre Dysfunktionen 
Befundung und Behandlung externer Patienten (Zertifizierungsblock) 
 
Freitag (4,5h): 

13h 14h Schädelknochen und ihre Motilität 1h 

14h 14:30h Die Sutura sphenobasilaris (SSB) / sphenooccipitalis 
(SSO) 

0,5h 

14:30 15h PAUSE (0,5) 

15h 18h Dysfunktionen der SSB (interaktiv) 3h 

 
 
Samstag (7,5h):  

8:30 10:30 Rekapitulation,  
Testung und Behandlung der Schädelknochen I 

2h 

10:30 10:45 PAUSE (0,25) 

10:45 12:45 Testung und Behandlung der Schädelknochen II 2h 

12:45 14:15 PAUSE (1,5) 

14:15 16:30 Vom Befund zur Behandlungsidee – den SRKR 
bestmöglich nutzen 

2,25h 

16:30 16:45 PAUSE (0,25) 

16:45 18:00 Vorbereitung der externen Patienten 1,25h 

 
Sonntag (4h): 

8:30 10:30 Das große Finale – Untersuchung und Behandlung von 
externen Patienten zum Erhalt der Zertifizierung 

2h 

10:30 11:00 PAUSE (0,5) 

11:00 13:00 Nachbereitung der Patienten, Abschlussbesprechung 2h 
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Du lernst: 
- wie du einzelne Schädelknochen untersuchen und behandeln kannst 
- was für Dysfunktionen in der Sutura sphenobasilaris auftreten können und wie 

du sie behandelst 
 
Für den Erwerb des Zertifikats: du bekommst einen externen Patienten, den du 
selbständig untersuchst, ein Behandlungskonzept erstellst und auch behandelst, 
um dein Zertifikat zu erwerben. Damit alle auch von der Arbeit der anderen 
Teilnehmenden profitieren, machen wir die Besprechung deines 
Behandlungsplans in der Gruppe. 
 
 
Deine weiteren Vorteile 
• Im letzten Kurs besteht die Möglichkeit, im Rahmen der Untersuchung und Be-

handlung von externen Patienten eine Zertifizierung zu erwerben. Du erhältst 
ein Zertifikat über deine erfolgreiche Teilnahme, mit dem du gezielt deine Kun-
den ansprechen kannst. 

• Du bekommst Zugang über die Mitgliedschaft als Fördermitglied im Verein 
Zukunft Tiergesundheit e.V. zur Gemeinschaft der energetischen Osteopathen 

• Du wirst aufgenommen in die Therapeutenliste Osteopathie vom Verein 
Zukunft Tiergesundheit e.V. (bei Mitgliedschaft) 

Alle diese Optionen kannst du selbst wählen, sie sind freiwillig. Die Mitgliedschaft 
bei ZTG ist kostenpflichtig. 
 
 
Kosten 
Die 6 Seminare sind nur gemeinsam buchbar. Seminargebühr für 6 Kurse á 16 
Stunden:  
4.950,- Euro Frühbucherrabatt 
5.100,- Euro ab 16.7.2026 
 
In der Seminargebühr enthalten sind: 
• Seminarunterlagen 
• Raum und kleine Verpflegung (Snacks, stilles Wasse, Heißgetränke) während 

der Kurse 
• Praxis am Hund (eigene Hunde können gerne nach Absprache mitgebracht 

werden, s.u.) 
• Zertifikat über die erfolgreiche Teilnahme (wenn gewünscht) 
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Hinweise 
 
Teilnehmende 
Für dieses Kurskonzept solltest du die Bereitschaft mitbringen, dich auf neue 
therapeutische Wege zu begeben und dich neugierig auf andere Ideen und 
Perspektiven einzulassen.  
Fundierte anatomische Kenntnisse sind eine weitere Voraussetzung - entweder 
bist du Tierarzt, Tierphysiotherapeut oder Tierheilpraktiker. Wenn du dir unsicher 
bist, ob deine Vorbildung ausreicht, schreibe uns bitte an 
info@tiergesundheit5punkt0.de. Wir besprechen das ganz unbürokratisch. 
 
Hunde 
Für die praktischen Übungen werden gut sozialisierte Hunde benötigt, die mit 
Artgenossen auf engerem Raum sein können. Die Anzahl der Hunde, die von jeder 
Person mitgebracht werden können, richtet sich nach der Größe. Bitte kurze 
Rücksprache bzw. Angabe der Anzahl und Größe der Hunde. 
 
Seminar 
Es gelten die AGB des Veranstalters. Begrenzte Teilnehmendenzahl (6), es gilt die 
Reihenfolge der Anmeldungen. 
Alle Abendessen und ggfls. Mittagessen sind im Tagungspreis nicht enthalten.  
 
Die Praxis am Hund findet unter Beachtung tierseuchen- und tierschutzrechtlicher 
Vorgaben statt. Es werden keine invasiven Tätigkeiten am Tier durchgeführt. Die 
Teilnehmenden werden vorab auf Hygienebestimmungen hingewiesen. 
Wir empfehlen dir, eine Seminarrücktrittsversicherung abzuschließen. 
Planungen können sich unvorhergesehen ändern. Wir behalten uns daher 
Änderungen im Programm und in der Form der Präsentation vor.  
 
Anreise und Übernachtung 
Hin- und Rückfahrt werden von Dir selbst organisiert und sind nicht Teil des 
Seminars. Wir können Dir Vorschläge für kostengünstige 
Übernachtungsmöglichkeiten in der Region machen. 
 
Seminarort 
Kirchplatz 2 | 83224 Grassau 
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Anmeldung und Veranstalter 
 
Tiergesundheit 5.0 gGmbH (TG 5.0) | Limesstr. 12 | 61273 Wehrheim 
info@tiergesundheit5punkt0.de 
https://www.tiergesundheit5punkt0.de/seminare-webinare/ 
Ansprechpartnerin: Dr. Isabel Raabe 
 
Die Anmeldung erfolgt ausschließlich online über das Portal von TG 5.0. 
Du erhältst dann eine Buchungsbestätigung sowie weitere Infos. 
 
 
Die Referentin 
 
Dr. Anne Lisa Louis 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Deine Referentin in allen 6 Kursen ist Dr. Anne Lisa Louis, Tierärztin seit 2004 
Aus- und stetige Weiterbildung in Osteopathie seit 2012  
Niederlassung in eigener Praxis für Osteopathie (Kleintiere) 2017 
weitere Schwerpunkte: Homöopathie, Bioresonanz, energetische Behandlungen 
Seminar- und Vortragstätigkeit seit 2013 
Dozententätigkeit (Vorträge und Seminare) im Bereich Osteopathie seit 2021 und 
für Tiergesundheit 5.0 gGmbH seit 2024.  
 
Weitere Infos auch unter www.tiergesundheit5punkt0.de/dozenten/anne-lisa-louis 
oder unter www.tierosteopathie-chiemgau.de 
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