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Warum ich dieses Buch empfehle ...

Stefan Hauck ist seit Uber 20 Jahren Tierarzt mit ei-
gener Praxis und verbindet dort schulmedizinische
wie komplementare Heilmethoden. In seinem Buch
,Mutti macht jetzt Schlaferchen® stellt er seine Sicht
auf die Zusammenhange zwischen den Erkrankun-
gen der Haustiere und ihrer Besitzer auf seine ihm
eigene humorvolle Art und Weise dar. Durch seinen
unterhaltsamen Schreibstil gehort das Buch definitiv
zu denen, die man auf einmal durchliest und nicht
mehr weglegen mochte.

Stefan Hauck beschreibt in seinem Buch die sich er-
gebende Resonanz zwischen Verhalten sowie Er-
krankungen der Haustiere und ihrer Besitzer und er-
offnet dabei dem Leser einen Einblick in eine ganze
Welt. Er erzahlt von den verschiedenen moglichen
Dynamiken in der Spiegelung unserer Eigenheiten
als Besitzer durch unsere Haustiere und veranschau-
licht anhand unzahliger Fallbeispiele und kurzer Ge-
schichten das Gesetz der Resonanz, aufgrund dessen
wir eben genau dieses Haustier haben, das wir ha-
ben, und was das mit uns zu tun hat.

Der Leser erhalt wertvolle Tipps, wie er von seinem
eigenen Tier und dessen Verhalten lernen und Er-
krankungen flr die eigene Schattenarbeit nutzen
kann. Die vielen Fallgeschichten sprechen eine liebe-
volle Einladung aus, wahrend des Lesens gedanklich
die Dynamik mit dem eigenen Tier zu reflektieren.

Einen weiteren Teil des Buches widmet Stefan Hauck
dem Tabuthema des Totens. Aus Sicht des Tierarztes
stellt er fUr den Leser nachfuhlbar und trotz der
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Approbation 2013, GieRRen, 9 Jahre angestellte TA, seit 2022 eige-
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Schwere des Themas mit viel Humor den Konflikt dar,
in dem der Tierarzt sich oft befindet, wenn er zwi-
schen Wunsch des Besitzers, Wunsch der Tierseele,
den eigenen menschlichen Kapazitaten und in den
verschiedensten Rollen als Operateur und Retter oder
auch als Henker auf Abruf funktionieren soll.

Auch spricht er von der Demut, die er in diesem Beruf
gelernt hat und von seinem Schmerz als Tierarzt in
den verschiedensten Situationen, in denen er Haus-
tiere und ihre Besitzer begleitet. Hierbei 6ffnet er dem
Leser offenherzige Einblicke in die Psyche eines Tier-
arztes und die vielen hoch emotionalen Situationen, in
denen sich ein Tierarzt taglich befindet, wenn er auf
die verschiedensten Arten taglich mit dem Tod kon-
frontiert ist. Beispielhaft erzahlt er von seinem Um-
gang mit all dem Schmerz und Leid und seine daraus
entstehende mehr spirituelle Sicht aufs Grofe Ganze,
um die man nicht umhinkommt, wenn man in diesem
Beruf geistig gesund bleiben mochte.

Seit dem ersten Lesen habe ich das Buch unendlich
oft empfohlen, sowohl an Kunden als auch an Tier-
arzte. £s vermittelt die wirklich schwere Kost mit sehr
viel Humor. Ein inspirierendes Buch.

Lesenswert. Nicht nur einmal!
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